PRO VASE POUCENI

Obavy prameni z neznalosti
Viéclav Blaha, viceprezident Ceské nukledrni spoleénosti

Motto: ,, Clovek ma mit pro strach udélano, pravi lidovd
moudrost. Co ma mit ¢lovék udéldno, to jiz lidova
moudrost nepravi. V tom je asi pravé ta moudrost.
At si udéla kazdy co chee, jen aby mél udélano .

Na tato slova ¢asti monologu herce a zpévaka Jitiho Suchého ze slavného obdobi divadla
Semafor jsem si v minulych dnech vzpomnél, kdyZ jsem proéital vysledky prizkumu postoje
ob&anil Evropské unie k Zivotnimu prostfedi.

ENERGETIKA V OCiCH EVROPANU

Evropska komise — direktoriat pro vyzkum — zadal organizaci EORG (The European Opi-
nion Research Group) kol provést prizkum vefejného minéni (takzvany Eurobarometr): ,,Co
si obéané EU mysli o energetice a energetickych technologiich® [1]. Pfi tomto prizkumu vy-
§lo najevo, Ze lidé jsou ve velké vét§ing bud’ neinformovéni nebo chybné informovéni o téch-
to oblastech. Ukazalo se, Ze Evropané sice ddvaji otazkdm Zivotniho prostiedi a radioaktivnim
odpadiim vysokou diileZitost, ale napiiklad velka vé&tSina si chybné mysli, Ze jaderné elektrar-
ny vyznamné pfispivaji k celkovému oteplovani planety a zmé&nam klimatu. Vyzkum pfinesl
mnoho zajimavych informaci a vy$e uvedeny nazor dokumentuje nasledujici tabulka s vysled-
ky priizkumu, kdy ob¢ané oznadovali jednotlivé poloZky seznamu podle svého ndzoru: ,,0bd-
vam se prilis, ,trochu se obdvam*, ,,neobdvdm se. V tabulce jsou uvedeny sestupné vysled-
ky odpovédi ,,obdvam se pFilis* v procentech.

PoloZka Procento odpovédi ,,obdvdm se pFilis*
Jadern4 energetika a radioaktivni odpady 50
Nehody zplsobené primyslovymi ¢innostmi 45
Znedidténé ovzdusi 44
Zivelné pohromy 44
Znetisténi vody ve vodovodech 43
Znecdisténi podzemnich vod 43
Znegi§té&ni moti a pobreZi. 42
Znedisténi fek a jezer 4?2
Ubyvéni de$tnych pralesi 41
Ozébnové diry 39
Globéln{ oteplovéni 39
PouZivani chemickych produkti 38
Vymiréani Zivoéi§nych druhi 37
Odpady z primyslu 37
PouZivani pesticidi 36
VyuZivani nenahraditelnych pfirodnich zdroji 35
Znedistovani zplisobené zemédélskou &innosti 31
PouZivani geneticky upravovanych potravin 30
Kyselé desté 29
Méstské odpady a odpady z domacnosti 22
Méstské problémy (doprava, nedostatek zelens, ...) 21
Hluk 18
Sttelné zbrané v 17
Nehody souvisejici s turistikou 17
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JADERNA ENERGETIKA V 0¢icH CECHU

Aby si tedy mohl kazdy Evropan (a tim myslim i Cech), pro ,,strach z jaderné energetiky
udélat”, potiebuje bezpodminefné dostateéné a kvalitni informace, aby mél znalosti a byl
vzdélany a mohl tak v budoucnu pfijimat spravna rozhodnuti o riznych energetickych moz-
nostech.

Podle &ervnového vyzkumu Stfediska empirickych vyzkumii (STEM) 56 % dotdzanych
ob&anti v Ceské republice souhlasi s rozvojem jaderné energetiky v nasi zemi. Podpora jader-
né energie je mezi eskou vefejnosti stabilni a pohybuje se v poslednich tfech letech mezi 56
a 63 procenty dotdzanych obdani. Nejvyssi podporu ma jaderna energie u vysokoskolakd [2].

Siteni informaci o jaderné energetice nelze zatit nikde jinde neZ u problematiky zéfeni a
jeho ugincich, Toto je jeden ze zékladnich aspektl, jehoZ se neinformovand vefejnost obava,
jako n&&eho, co na Zemi nikdy nebylo. Navic fyzika podle mych zkuSenosti nepatfila ve kole
k nejoblibenéj$im ptedmétim, a tak i poznatky zde ziskané se rychle vytrati z mysli. Osobng
mam daleko vét§i obavy z ulinkd elektromagnetického vinéni na buiiky lidského organismu
zplisobovaného gigantickym rozvojem mobilni telefonni sité. Z tohoto pohledu jsou nase ge-
nerace svym zpiisobem ,pokusnymi kraliky” lidského druhu, co s nim tato zména prostiedi
postupné udéla. A co kdyZ mizeni vrabct z lidskych sidli$t je jiz prvym p¥iznakem tohoto pl-
sobeni na Zivy organismus? Ale vratme se zpét k na§emu tématu.

ZDROIJE ZAREN(

V8echno Zivé na Zemi je od nepaméti vystavovano zafeni z pfirodnich zdroji, které pocha-
z{ ze &tyF hlavnich oblasti: z kosmického prostoru, zemské kiry, ze vzduchu a z potravin.
Pred kosmickym zéfenim nas &astedné chrani atmosféra, proto je jeho sloZka nejniZsf pfi mot-
ské hlading, a naopak, kazd4 cesta letadlem nebo vylet do hor znamena vy$§i ozafeni. Zemska
kiira obsahuje riizné koncentrace radioaktivnich prvkd, jako je uran, thorium nebo radium, ty
jsou proto obsaZeny ve stavebnich materialech, v uhli, ropé apod. Rozpadem radia vznika ra-
don, ktery z podloZ{ pronika do budov a pitné vody. Vyznamnym piirodnim izotopem je dale
draslik 40, Obsahujf ho témé&f viechny potraviny a také naSe t€lo. Kromé zafeni z piirodnich
zdroji jsme v poslednich desetiletich vystavovani téZ zafeni z umélych, ¢lovékem vytvofe-
nych zdroji. Patif sem televizni a pocitatové obrazovky, svitici ciferniky hodinek, spad po
‘zkougkach jadernych zbrani, mirové vyuZivani jaderné energie a 1ékai'ské aplikace. Z umélych
zdroji zafeni piispivaji nejvice lékaiské aplikace, tj. rentgenova vySetieni ¢i pouZivani radio-
nuklidd pfi vy§etfovani nebo lé¢eni nadorovych onemocnéni ozafovanim. Spalovanim fosil-
nich paliv a hutnickou &innosti se na$e civilizace navic vyznamné podili na pfenosu pfiroze-
nych radioizotopl ze zemské kiiry do atmosféry a na povrch Zems.

U&INKY ZAREN]

Radioaktivnf zéfenf je proud nejmensich &4stic hmoty s obrovskou rychlosti. Prolétaji-li ty-
to &astice na$im t&lem, zanechévaji za sebou stopu v podobé fetizku iontil, které jsou chemic-
ky agresivnf. Tonty obvykle vybijeji svoji agresivitu neskodnou chemickou reakci. Nékdy
viak chemicky poSkod! sloZité organické molekuly, které ¥idi Zivotni pochody bungk naSeho
organizmu, NejdlleZit&j3i organickd molekula, §roubovice DNA, ktera pfena$i genetickou in-
formaci a Fid{ Zivot builky, je na$tésti dvojita a poskozeni jedné jeji Easti je okamZit& opravo-
vano podle &sti druhé. Teprve kdyZ je ozéfeni velmi intenzivni, miZe byt Sroubovicova mo-
lekula neopravitelné po$kozena z obou stran. Buiika pak chybné pracuje, chybné se mnoZi,
ptipadng umird, Radiace je jen jednou z mnoha p¥i¢in poskozovéni bungk a kazdy organizmus
je schopen podobné ztraty nahrazovat, oviem jen do jisté miry. Zajima nés proto, pti jakych
radiaénich ddvkdch dochdzi k poskozovani zdravi &i dokonce-unirti.
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MERENI RADIACNI DAVKY, JEJf SLOZKY A KLASIFIKACE

Zakladni veli¢inou popisujici uginek zafeni je dévka, jejiZ jednotkou je gray (Gy). Jeden
gray je takova davka, pfi které zafeni pfedavé jednomu kilogramu litky jeden joule energie.
Rizné druhy zéfeni (alfa, beta, gama, neutrony) maji pti shodné dévee rtizné iéinky na orga-
nizmus. Proto byla zavedena veli¢ina, kterd vSechny tyto efekty zahrnuje: efektivni davkovy
ekvivalent, jehoZ jednotkou je sievert (Sv). Vliv radioaktivniho zafeni na lidsky organismus je
tedy vy¢islen timto davkovym ekvivalentem, a protoZe sievert je velka jednotka, pouZiva se
pro praktické Gely jednotka tisickrdt mensi — milisievert (mSv). Podle rozboru Védecké vy-
boru OSN pro u¢inky atomového zé¥eni je velikost ddvkového ekvivalentu, ktery v primdru
za rok obdrzi kazdy obyvatel naif planety, asi 2,5 mSv. Ve svétg existuji oblasti, kde jsou tyto
primémé radiatni davky mnohokréat pekrodeny, a presto zde nebyly zaznamenéany Z4dné
zdravotni potiZe.

Jednotlivé slozky se na celkové davce podileji nasledovné

Kosmické zafeni 8%
Radon 44 %
Zateni zemské kiry 10 %
Konzumace potravin 21%
Lékatské aplikace 16 %
Ostatni malé zdroje 1%
Jaderna energetika 0,01 %

Za nizké radiaéni davky povaZuje vét§ina radiologh davky, které jsou aZ stondsobng vy,
neZ jsou primémé roni dévky ve svéts, tj. 200250 mSv za rok. V rémei vyzkumi bylo zji§-
t€no, Ze k prvym piiznakim zdravotnich poti?{ dochazi pti davkich vyssich nez 500 mSv.
Velmi vsak zéleZi na tom, zda do§lo k ozéfeni celého téla nebo jen jeho jednotlivych Easti a
zda ozateni bylo jednorézové nebo k nému dochazelo vprubéhu dels1ho casoveho obdobi.

vvvvv

ZAVER

Nizkd hladina radioaktivniho zéfent je pFirozena a nae organismy jsou k tomu dobie pii-
zplsobeny. Neexistuje Zadny dikaz pro tvrzeni, Ze nizka Groveil zafeni je zdravi Skodliva.
Naopak, podle teorie radiatni hormeze miiZe mit dokonce pfiznivé udinky. Podle této teorie
jsou nizké radiacni davky stimulujicim faktorem, ktery p¥iznivé ovliviiuje funkce imunitniho
systému, tj. zvySuje odolnost vii€i zafeni, infekcim a toxiniim a urychluje hojeni ran. Tato teo-
rie neni nova. JiZ na potatku 20. stoleti bylo v Jachymové zji§téno, Ze nékteré v podzemi za-
stiZené prameny dilni vody vykazuji vysoky obsah radonu a Ze plisobi pfiznivé na 168en{ riiz-
nych nemoc{ a poranéni a v roce 1906 bylo zahéajeno praktické vyuZiti v lazeiistvi [3]. Dal§im
pfikladem jsou léCivé prameny vBad Brambachu, které byly zmitiovany ji¥ poditkem
15. stoleti. ZvlaStnosti té€chto prament je jejich specificka mineralizace a obsah radonu [4].

Z uvedeného je zfejmé, Ze normalni provoz jadernych elektraren miZe mit z toho pohledu
pozitivni vliv pro omezeny okruh profesionalnich pracovnikd, ktefi jsou vystaveni pravidel-
nym UCink(m radioaktivniho zéfeni a jsou pod p¥isnym lékatskym dohledem, a mé zcela za-
nedbatelny negativni vliv na ostatni obyvatelstvo.
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