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Materidly na strance cental .uhk. cz jsou ur¢eny zejména ucitelim matematiky, fyziky a dal3ich pfirodovédnych predmét(i. Rada
z materidld mliZe zajimat také Zaky zékladnich a stfednich $kol. Na strance jsou popsany aktivity k ziskavani zajmu Zakd o techniku
a pfirodni védy.

Jsem velmi rad, Ze se Skolska fyzika zase objevila a Ze &lanky, zde vychazejici, mohou pomoci pii zlepsovani
vyuky fyziky na zékladnich a stfednich skolach, v pfipraveé budoucich uciteld fyziky i v ramci dal$iho, bohuzel

Kdyz bylo v roce 1992 zaloZzeno v Hradci Kralové osmileté (pozdéji jen Sestileté) Prvni soukromé jazykové
gymnazium, s.r.0., pfijal jsem velmi rad nabidku vyucovat fyzice alespon v n¢kolika tfidach. Ujal jsem se
vyuky v kvintach, tedy v prvnim ro¢niku vy$siho gymnazia, kde se vyucuje ,,jednoducha* mechanika, ale
soucasn¢ se kladou studentim zéklady pro pochopeni matematického modelovani reality, pro solidné;si vyu-
zivani matematickych metod pii feSeni problémi i vyuzivani grafti a zodpovédného vyhodnocovani hodnot,
namétenych béhem skolnich experimenti nebo laboratornich praci. Soucasné s tim, Ze bylo nutno se zaméfit
na to, jak presvédcit jednotlivé zaky, ze fyzikalni poznatky a metody jsou velmi uziteCné pro bézny zivot,
bylo tfeba nachazet k nim pfijatelnou cestu, kterou jsem v jednom svém vystoupeni na konferenci nazval Jak
zaujmout Zaky fyzikou nebo je alespon neodradit. Béhem vyucovani jsem se musel zaméefovat nejen na vyklad,
procvicovani a opakovani uciva, ale pfedevsim na aplikaci fyzikalnich poznatkt a také na to, abych do vyuky
,.zatahl“ své zaky.

Napsal a vydal jsem pro né sbirku loh Fyzika je vSude kolem néas, kde mimo (alespon pro mne) zajimavého
obsahu tloh vystupuji zaci sami v tlohach, tedy nejsou tam obecné bezejmenné postavy, ale jednotlivi iCast-
nici jsou pojmenovani, a to tak, Ze jsem se snazil zatadit jména mych zaku. Stalo se, Ze jsem zapomnél zatadit
jméno jedné zakyn¢ (myslim, Ze to byla Simona), ktera pfisla po nedéli do $koly a stéZovala si mi, ze zatimco
jeji spoluzaci ve sbirce vystupuji, na ni jsem zapomnél. Tak jsem ji slibil, ze bude vystupovat v tlohach, zara-
zovanych do kontrolnich pisemnych praci. VySe jmenovana sbirka obsahovala asi 180 tloh, takze kromé uloh
pro praci ve skole zbyly i problémy na promysleni domd.

Soucasné se podaftilo ptipravit dalsi publikaci, kterd byla v podstaté vysledkem diplomového tikolu mé
studentky na katedte fyziky: Experimentadlni cviceni pro I. rocnik gymndzia. V nové zalozené skole nebylo
pro laboratorni prace dostatek pomticek, a tak jsme se snazili pracovat s tzv. jednoduchymi pomickami, které
je mozno najit v bézné domacnosti; proto jsme vytvofili s kolegyni Markétou Kubistovou pracovni listy pro
uskutenéni 12 domacich experimentalnich tloh. Tato publikace obsahuje jednak jednostrankové texty a potom
vicestrankové pracovni listy, jez vedou zaky ke strategii méfeni idaji a jejich jednoduchych vyhodnoceni,
ktera je dilezita pro feseni fyzikalnich problémd.

Protoze dlouhodobé pracuji ve fyzikalni olympiadé, zdalo se mi, ze by bylo dobré rozsiftit tuto Fyziku viude
kolem nas 1 o vyklad n€kterych problémd, které se do vyuky fyziky bézné nedostaly (vétSinou z Casovych du-
vodu), ale které umoznuji zatadit do prace se stfedoskolaky dalsi zajimavé problémy nebo alesponi problémy

vvvvvv

[y

a prohlubuji) poznatkové soustavy a dovednosti fesit problémy v nasledujicich oddilech:

1 ivo.volf@uhk.cz

Ivo Volf / Vite, Ze existuje CenTal? Coto je? 39


http://cental.uhk.cz

* Poloha a jeji zmeény — jednorozmérny a dvojrozmérny prostor, kartézské souradnice, zemépisné soufadnice, jak
Cas zavisi na poloze predmétu. Zmény polohy a ¢as — primérna rychlost, jednoduchy model jednorozmérného
pohybu, nékolik problémil kolem rychlosti, rovinny nerovnomérny pohyb, problém skladani pohybi. Grafy
rychlosti a drahy jako funkce Casu; na graficky zaznam se klade velky dtiraz kviili nazornosti pouZzitého modelu.
Zatazeno je celkem 16 feSenych piikladd a 26 tloh s vysledky.

* Pohyb a sila — v ivodu se opakuji stru¢né Newtonovy pohybové zakony, na coz navazuje ptehled kontaktnich
sil rizného ptivodu. Diiraz je kladen na gravita¢ni a tihovou silu, na pojem tiha, dale na sily kolmé ke sméru
pohybu. Jsou zminény odporové sily pisobici proti pohybu. Pravé zatazeni uloh rtizného ptivodu umoziiuje
tesiteli problémt postupné zobeciovat sviij pristup k pochopeni jednoduché pohybové rovnice. Do brozury je
zatazeno 16 vyfesenych prikladii a 18 uloh s vysledky.

* Prdce —vykon — energie — seznameni s mechanickou praci, vykonem a s praci ur¢ovanou ze znamého vykonu.
Vysvétluje se ponekud netradi¢né pojem polohové a pohybové energie, aby nevznikal dojem, Ze energie je
rovna praci, a dale zakon o zachovani mechanické energie. Na zavér jsou zafazeny komplexni tlohy o pohybu.
V brozuie je 20 vyteSenych prikladii a 25 tloh pro samostatné feseni s vysledky.

* Pohyby téles v planetarni soustavé — kinematika pohybu téles, zalozena na znalosti Keplerovych zékoni,
dynamika pohybu téles opirajici se 0 Newtontiv gravitaéni zakon, problematika gravita¢ni potencialni energie
a komplexni ulohy. Tato kapitola je velmi jednoduse pojata a navazuji na ni dalsi studijni texty Fyzikalni olym-
piady. Zatazeno je 23 vyteSenych piikladi a 19 loh pro samostatné feSeni s vysledky.

* Sila a tuhé teleso — obsahuje jednu z velmi obtiznych kapitol, ktera se zabyva feSenim problému spojenych sice
s velmi znamou fyzikdlni veli¢inou sila, ktera je vSak ne zcela srozumitelnym pojmem pro kvintany. Zatazeno
je 12 fesenych a 17 nefeSenych tloh.

* Hydrostatika — aerostatika — pojem tlaku v kapalinach, Archimédav zakon a jeho uziti v praxi, atmosféricky
tlak a jeho méfeni, Archimédtiv zakon v plynech a zavérem informace o zemské atmosféfe, vCetné meteoro-
logie. Bylo zatazeno 11 vyfeSenych ptikladi, 14 tloh pro samostatné feSeni s vysledky, dale 7 naméti pro
praktické cviceni v domacim prostiedi.

»  Komplexni tilohy z mechaniky je posledni kapitolou vykladu a procvi¢ovani poznatktli z mechaniky hmotného bodu
atélesa. V této Casti se vyskytuji problémy, pfi jejichz feSeni je nutno spojovat znalosti z riiznych ¢asti mechaniky.
Smyslem je tedy integrace a propojenost poznatki z mechaniky; tento pristup je velmi diilezity, ale vétSinou na n¢j
nezbyva dostatek Casu, protoZe si ucitelé ponechavaji integraci az na posledni mésic $kolniho roku, kdy vsak ,,do-
hangji* neprobrané ucivo a snazi se hodnotit zaky. Ke studijnimu textu Komplexni tlohy existuje soubor programi
pro modelovani valeni téles. Stahnout si jej mlizete opét na ptislusné webovské strance (2,26 MB, format RAR).

Vsechny tyto materialy lze nalézt jednak na webovskeé strdnce cental.uhk.cz, jednak byly jako studijni texty
Fyzikalni olympiady postupn¢ zvefejnény na webovské strance fyzikalniolympiada.cz v kapitole Archiv.
Materialy jsou volné stazitelné, pravdépodobné jen v jednom vytisku byly v poslednich tfech letech zaslany na
Skoly, jez se ucastni Fyzikalni olympiady (zejména na gymnazia).

Kromeé toho jsme pfipravili pro ucitele fyziky, ktefi se chtéji vénovat praci s vyrazn€ nadanymi zaky, metodicky
material nazvany Fyzikdlni wlohy rFesené kvalifikovanym odhadem, ktery obsahuje padesatku naro¢néjsich uloh,
pfi jejichz feSeni je nutno doplitovat informace studiem literatury nebo hledanim na internetu, u nichz je tfeba
odhadovat vstupni udaje a analyzovat vysledky, k nimz fesitel dospél. Také tento material mohou ucitelé najit na
webovské strance cental.uhk. cz.

Na strance cental . uhk. cz byl také zahajen koresponden¢ni semindf, ktery je urcen pro zaky nejvyssich roc-
nikt zakladnich §kol nebo jim odpovidajicich ro¢nikt viceletych gymnazii, mohou vsak byt vyuzity i pro opako-
vani a rozsiteni uciva zakd-kvintant.

Dafi se ndm také postupné rozvijet projekt, ktery jsme nazvali K cemu nam to je. Pokousime se odpovédét na
tuto otazku zakd, ktera mtze padnout vlastné v kterékoliv kapitole fyziky, protoze ne vzdycky ma ucitel prilezi-

40  Ivo VoIf/ Vite, Ze existuje CenTal? Co to je?


http://cental.uhk.cz
http://fyzikalniolympiada.cz
http://cental.uhk.cz
http://cental.uhk.cz

tost, chut’ a silu vysvétlovat, pro¢ je dané ucivo urcitym kaminkem ve stavebnici fyzikalniho poznani. Na podzim
Skolniho roku 2012/13 obsahuje néco pres 60 naméta.

Ve Skolnim roce 2011/12 jsme na stranky CenTalu pfidali nékolik publikaci, které jsou voln¢ stazitelné
kazdému zajemci. Predné se jedna o velmi zajimavou sbirku tloh z historie fyziky a techniky, kterou vytvoftila
Katefina Vondiejcova-Balcarova pod nazvem Zivoty fyzikii v uilohdch a experimentech (Od Galilea k Newto-
novi v duchu Archiméda), v niz se zabyva zivotem deseti fyziki, Zijicich v 16. a 17. stoleti. K nim vytvofila pro-
blémové, vypoctové a experimentalni fyzikalni ulohy, tykajici se vysledki jejich védecké i praktické cinnosti.
Déle se objevila publikace Petry Klapkové-DymesSové Fyzikdlni minimum pro ucitele zeméepisu, inspirované
analyzou ucebnic fyzického zemépisu pro zakladni Skolu i gymnazium. Autofi Petra Klapkova DymesSova
a Ivo Volf zvefejnili svou sbirku Na rozhrani fyziky a zemépisu, v niz zajemci najdou stovku fyzikalnich tloh
s ndmety z geografie, rozsifujici moznosti aplikace fyzikalnich poznatki na témata, ktera by mohla zaujmout
mnoho zaku.

Na zavér jsme si nechali lahtidku — stranka cental . uhk. cz obsahuje také soubor 66 dvoustrankovych pracov-
nich listé pro vyuku mechaniky v prvnim roéniku étyiletého gymnazia, jejichz autory jsou Ivo Volf a Petr Spina,
oba jsou delsi dobu vyucujici na stfedni Skole. Ale o tom nekdy pozdéji.

Byli bychom radi, kdyby si étenaii Easopisu Skolska fyzika nasli ¢as a podivali se na stranky projektu CenTal.
Napiste nam nazor na uveiejnéné materidly, kritické poznamky, mozné opravy a dopliky, a to na adresu autora
této informace — ivo.volf@uhk. cz.

Projekt cental . uhk. cz byl podpoten Evropskymi fondy, jak ukazuje pfiloZené logo:
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